Proteccion economica

;0omo organizar tus
finanzas en pareja?




Finanzas en Pareja

Cuando se habla de dinero las cuentas tienen que ser
claras, para fortalecer las finanzas en la pareja es necesario
establecer limites y poner las cartas sobre la mesa.

Muchas parejas prefieren manejar de forma independiente
sus recursos econdmicos y aportar con los gastos del
hogar sin tomar parte en las finanzas del otro cényugue.
Otros manejan los gastos comunes dejando un excedente
para sus gastos personales, manejando dos economias,
como dicen por ahi dos finanzas son mas fuerte que una.

Pero la realidad es que a la hora de resolver
los conflictos economicos hay que aunar
esfuerzos y trabajar en una misma direccion.

Expertos en la materia recomiendan ser perseverantes
y pacientes al iniciar un proyecto de pareja, para que
funcione debe haber cooperacion y trabajar en unidad,
o sea, que la division de bolsillos no es una opcion.

En el tema de las finanzas no existe una varita magica, ni un
manual del usuario que te pueda dar las pautas especificas a
seguir,loquesipuedesusarsonlasestrategiasquealolargode
lostiemposhanservidocomoejemploparamanejarlasfinanzas.

En diversas ocasiones el dinero o su administracion ha
sido motivo de discusion en la pareja, incluso llegando
a poner fin a la relacion. Para nadie es un secreto que el
éxito en la pareja es mantener una buena comunicacion,
organizacion y planeacion y dentro de estos aspectos
las finanzas juegan un papel de suma importancia.

En el transcurso de la vida se presentan ocasiones




en la que hay que tomar decisiones financieras
importantes como son la adquisicion  viviendas,
vehiculos, los ahorros para la educacion de los hijos, etc.

Ysonestosproyectosenparejaqueseconviertenenconflictos
si no tenemos claramente establecidas las pautas a sequir.

En este articulo plasmamos algunos consejos que seran de
utilidadalahoradeplanificarlasfinanzasenpareja.Elprimer
pasoparalograrunasfinanzasenparejasaludableesunplan.

Es importante realizar un  Presupuesto, y esto
debe hacerse en pareja, que les permita tener un
panorama general de su situacion econdomica. En el
mismo deben realizarse las siguientes preguntas

cCon cuanto contamos?

Aqui se va a demostrar si en realidad hay buena comunicacion,
ya que ambos van a poner sobre la mesa cual es la situacidn
economica real en que estan. De ahi partira la realizacion del
presupuesto en pareja. Clasificar todos los ingresos mensuales
de ambos, anotarlos y desglosar cada uno ejemplo: sueldos,
entradas por ventas, incentivos, horas extras, comisiones.

SENn qué estamos gastando
los recursos que entran?

Cuando se vive en pareja siempre hay gastos compartidos
como el alquiler, los servicios, alimentos etc, sin contar
los gastos personales como ropa, transporte, recreacion,
actividades ludicas, salidas. Es importante saber que
tanto gasta tu pareja o que tantas gastas tu, para poder
manejar los gastos comunes sin que haya un desbalance.




cCuanto vamos a ahorrar?

Este es un punto muy importante el ahorro, hay que trabajar como
las hormigas en el tema del ahorro. Y hay que estar claros a la
hora de planificar el ahorro, no es que vamos a sacar lo que sobre
en el mes, pues no seria sencillo, sin un plan no ahorrariamos.
Entonces se debe establecer en conjunto una cantidad razonable
mensual para que se pueda cumplir con lo pactado entre ambos,
eso seria lo ideal, lo principal es hacer el compromiso de ahorrar.
El ahorro nos sirve para cubrir imprevistos y para
darnos la oportunidad de gastos importantes,
como el inicial de una vivienda o un vehiculo.

Asumir los gastos

Luego de realizado el presupuesto que permita
ver con claridad el panorama de la situacion
econdmica de la pareja, es el momento indicado para
establecer responsabilidades entorno a los gastos.
En esta parte es manejar en conjunto los gastos del hogar
de tal forma que el que recibe mas ingresos maneje
los gastos mas inmediatos y que no puedan esperar
como pagar el alquiler o la renta, pagar los gastos por
alimentos, los préstamos del automovil, etc. La otra
persona puede ocuparse de los servicios del hogar.




Los créditos en pareja

Tambiénsepuedemanejareltemadelastarjetasdecrédito, que
es una herramienta que pueden utilizar ambos en |la pareja, ya
que lamayoriadelosbancoste ofrecenlaopciondeunatarjeta
adicional, de esta forma tendrian mas control de los gastos.

Si hay solidez en ambos, los bancos estan disponibles
para dar prestamos de diversas categorias aprovechen
en tambien el bono gubernamental para primera
vivienda que es un soporte efectivo del gobierno
central para conseguir el anhelado hogar, dulce hogar.
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